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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis motivasi belajar mahasiswa Pendidikan fisika Universitas 

Cenderawasih Angkatan 2022 dalam pembelajaran fisika khusunya pada materi optic yang 

berbantuan Virtual laboratory berbasis Excel dengan menggunakan 5 indikator motivasi belajar yaitu 

Adanya hasrat dan keinginan dalam belajar, Adanya dorongan dan kebutuhan dalam belajar, Adanya 

kegiatan yang menarik dalam belajar, adanya semangat dalam belajar, dan adanya perasaan senang 

dalam belajar. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode kualitatif deskriptif, 

dengan instrumen yang digunakan berupa pemberian angket yang berisi pernyataan positif dan negatif 

yang bertujuan untuk menganalisis motivasi dalam pembelajaran fisika terkhususnya pada materi 

optik. Subjek penelitian adalah semua mahasiswa Angkatan 2022 yang berjumlah 16 orang. Adapun 

hasil penelitiannya yaitu dengan menggunakan Virtual Basic Of Application berbasis Excel, mereka 

memiliki motivasi belajar yang sangat baik, hal tersebut dibuktikan dengan hasil penelitian yang 

menunjukkan presentase sebesar 87,20 dan masuk pada kategori sangat baik. Dan Adapun implikasi 

dari penelitian ini yaitu VBA berbasis Excel memungkinkan mahasiswa untuk bereksperimen, 

memanipulasi variabel, dan melihat langsung dampak perubahan parameter dalam berbagai skenario 

fisika. Hal ini mendorong pembelajaran aktif dan dapat mendukung pendekatan pembelajaran 

berbasis masalah, di mana mahasiswa secara mandiri menemukan solusi melalui eksplorasi. 

Kata kunci: Analisis motivasi belajar, Excel , Optik, VBA 

ABSTRACT 

This study aims to analyze the learning motivation of Physics Education students of Cenderawasih 
University Class of 2022 in learning physics, especially in optics material assisted by Excel-based 

Virtual Lab using 5 indicators of learning motivation, namely: Desire and desire to learn, Drive and 

need to learn, Interesting activities in learning, enthusiasm in learning, and feelings of pleasure in 

learning. The method used in this study is a descriptive qualitative method, with the instrument used 
in the form of a questionnaire containing positive and negative statements aimed at analyzing the 

learning motivation, especially in optics material. The subjects of the study were all 16 students of 

Class of 2022. The results of the study, namely by using Excel-based Virtual Basic Of Application, 
they have very good learning motivation, this is evidenced by the results of the study which shows a 

percentage of 87.20 and is included in the very good category.. And the implications of this study are 

that Excel-based VBA allows students to experiment, manipulate variables, and see firsthand the 
impact of parameter changes in various physics scenarios. This encourages active learning and can 

support a problem-based learning approach, where students independently find solutions through 

exploration. 

Keywords: Excel; Learning motivation analysis; Optics; VBA. 

  
1. PENDAHULUAN  

Pendidikan merupakan hal yang penting 

dalam kehidupan. Secara umum pendidikan 

adalah suatu proses pembelajaran pengetahuan, 

keterampilan, dan kebiasan sekumpulan 

manusia yang diwariskan dari satu generasi ke 

generasi selanjutnya melalui pengajaran, 

pelatihan, dan penelitian. Pendidikan tak 
pernah luput dari proses pembelajaran baik 

secara formal maupun non formal, seperti 

pendidikan yang ada di keluarga, masyarakat, 

dan pendidikan formal yang ada di sekolah 

(Khodijah Sarah siti, 2019). Dan Salah satu 

pendidikan yang ada dipelajari sekolah yakni 

pendidikan fisika.  

Fisika adalah merupakan salah satu 

Pelajaran di sekolah yang dianggap sangat sulit 

karena dalam pembelajaran fisika terdapat 

hitungan dan rumus-rumus yang lumayan sulit 
untuk dipelajari. Hal tersebut menyebabkan 

Sebagian mahasiswa ataupun siswa 

menganggapnya sebagai Pelajaran yang sulit. 
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Dan juga fisika yang dibelajarkan oleh guru di 

kelas menekankan proses pembelajaran yang 

menuntut kemampuan siswa secara 

perhitungan matematis, logis, rasional, dan 

verbal (Rahman, 2004). Titik berat Fisika untuk 

pemahaman matematis cenderung membuat 

siswa ber- anggapan bahwa Fisika adalah 

pelajaran yang sulit. Hasil belajar siswa untuk 

mata Pelajaran Fisika tergolong rendah (Sari 

Nurmalita). Oleh karena itu, untuk membuat 

mahasiswa bersemangat dan menganggap 

bahwa fisika itu Pelajaran yang mudah, 

pendidik harus pintar dalam memilih model, 

metode ataupun media pembelajaran. Dan salah 
satu media yang dapat digunakan agar motivasi 

mahasiswa dalam belajar fisika yaitu VBA 

berbasis Excel.  

Berdasarkan hasil observasi pada 

mahasiswa Pendidikan fisika khusunya 

Angkatan 2022 yang berjumlah 16 orang, sama 

seperti halnya diatas walaupun mereka 

mengambil jurusan Pendidikan fisika, Sebagian 

besar menganggap bahwa fisika itu adalah 

pembelajaran yang sulit apalagi jika 

penyampaian dosennya yang menyampaiakan 

hanya dengan teori saja. Dan terkadang mereka 

juga melakukan praktikum. Ketika mereka 

hendak melakukan praktikum, mereka harus ke 

laboratorium fisika untuk mencari dan 

kemudian merangkai alat yang akan mereka 

gunakan untuk melakukan praktikum. Jadi 

terkadang mereka tidak bearantusias untuk 

melakukan percobaan tersebut. Dikarenakan 

juga hanya beberapa orang yang mengenal alat-

alat laboratorium dan merakitnya. Oleh karena 

itu peneliti ingin melakukan penelitian tentang 

menganalisis bagaimana motivasi mahasiswa 

Ketika digunakan aplikasi Virtual Basic Of 

Application berbais Excel. Jadi dengan adanya 

aplikasi Virtual Basic Of Application berbais 

Excel ini mahasiswa tidak akan ke laboratorium 
lagi untuk merangkai alat dan melakukan 

percobaan. Karena kita cukup membuka 

aplikasinya dan menggunakannya. VBA 

Microsoft Excel merupakan salah satu 

perangkat lunak (software) yang dapat 

digunakan oleh guru maupun siswa untuk 

membantu proses pembelajaran. Software ini 

dapat digunakan pada setiap jenjang, dari 

jenjang Sekolah Dasar sampai dengan 

perkuliahan yang mampu meningkatkan 

keaktifan siswa dalam belajar.  

Banyak penelitian yang dilakukan untuk 

mengatasi masalah diatas, Dimana seperti 

penelitian yang dilakukan oleh (Nurfauziah & 

Fitriani, 2019), VBA Microsoft Excel 

merupakan aplikasi yang dirancang menjadi 

alat matematika yang menjadikan siswa lebih 

aktif, yang dapat diakses dengan mudah dengan 

menggunakan computer, serta dapat 

meningkatkan motivasi belajar siswa, 

dikarenakan siswa akan lebih semangat belajar 

jika ada hal yang membuatnya mudah dalam 

menguasai suatu  konsep. Seperti yang kita 

ketahui bahwa Motivasi ialah suatu keinginan 

dalam diri seseorang yang mendorong 

seseorang itu dalam berbuat sesuatu supaya 

berhasil. Terdapat 2 faktor motivasi yang yang 
mendorong siswa melakukan pembelajaran 

fisika. faktor internal yang meliputi 

karakteristik individu terhadap minat dan 

tanggung jawab untuk belajar serta usaha yang 

dikeluarkan. Kemudian faktor eksternal 

meliputi penghargaan yang berasal dari luar, 

misalnya uang, pujian, dan nilai. Hasil 

penelitian menjelaskan bahwa seseorang yang 

termotivasi secara internal menyimpan 

informasi dan konsep lebih lama jika 

dibandingkan dengan mereka yang termotivasi 

secara eksternal (Saleh, 2021). Busato, Prins, 

dan Elshout (2020) dalam penelitiannya juga 

mengemukakan bahwa kecerdasan intelektual, 

cara belajar, serta motivasi belajar siswa 

berbanding lurus dengan hasil belajar (Sari & 

Sunarno, 2018). 

Penelitian dari Cicuto dan Torres (2016) 

menguatkan bahwa lingkungan belajar yang 

aktif dapat memotivasi siswa untuk lebih 

belajar dengan keras. Lingkungan belajar yang 

aktif didukung oleh proses pembelajaran yang 

aktif pula. Penelitian dari Velayutham, 

Aldridge,  dan Fraser (2011) mendukung teori 

yang menyatakan pentingnya tingkat motivasi 

belajar siswa untuk mata pelajaran Sains. 

Tantangan awal untuk seorang guru adalah 
membangkitkan motivasi belajar Sains dari 

para siswa (sari Nurmalita, dkk 2018). 

2. METODE PENELITIAN 

Metode yang digunakan pada penelitian 

ini adalah kualitatif deskriptif. Subjek dari 

penelitian ini adalah mahasiswa Pendidikan 

fisika Angkatan 2022 Universitas 

Cenderawasih yang berjumlah 16 orang. 

Indikator yang digunakan adalah Adanya hasrat 

dan keinginan dalam belajar, Adanya dorongan 

dan kebutuhan dalam belajar, Adanya kegiatan 

yang menarik dalam belajar, adanya semangat 

dalam belajar, dan adanya perasaan senang 
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dalam belajar. Penelitian ini dilakukan pada 1 

Maret – 30 Maret 2024 di Universitas 

Cenderawasih. Tehnik pengumpulan datanya 

dilakukan dengan membagikan instrument 

berupa angket kepada 16 orang mahasiswa. 

Sebelum angket dibagikan ke mahasiswa, 

terlebih dahulu angket di vlidasi oleh pakar dan 

setelh dinyatakan valid, baru selanjutnya 

dibagikan ke mahasiswa. Adapun  rumus 

persantase yang digunakan adalah Skala Likert 

untuk menganalisis motivasi belajar mahasiswa 

dengan perhitungan rata-rata mengacu pada 

pencapaian motivasi belajar. Angket yang 

dibagikan terdiri dari pernyataan positif dan 
negatif, dengan menggunakan 4 jawaban yaitu 

Sangat Setuju, Setuju, Tidak Setuju, dan Sangat 

Tidak Setuju. 

Tabel 1. Skala Sikap Motivasi Belajar 

Mahasiswa 

 Pernyataan 

Respon Positif Negatif 

Sangat Setuju (SS) 4 1 

Setuju (S) 3 2 

Tidak Setuju 2 3 

Sangat Tidak Setuju (STS) 1 4 

Analisis data penelititan menggunakan 

Microsoft Excel dengan rumus persentase 

menurut ( Sudijono 2015) masukkan dalam 

daftar pustaka, yaitu: 

P= 𝑓
𝑛

 x 100 

Dimana 

P = Persentase  jawaban  

f = frekuensi jawaban  

n = banyaknya responden 

Kategori pencapaian nilai menurut Sudijono 

(2015). 

Tabel. 2 Interprestasi nilai (%) 

Presentase Skor 

Motivasi Belajar 

Kriteria 

0%-20% Sangat Tidak Baik 

21%-40% Kurang Baik 

41%-60% Cukup Baik 

61%-80% Baik 

81%-100% Sangat Baik 

3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Langkah awal dari penelitian ini adalah 

mengumpulkan data skala motivasi belajar 

mahasiswa setelah diberikan materi 

Gelombang menggunakan aplikasi Virtual 

Basic Of Application (VBA) berbasis Excel. 

Setelah itu kemudian membagikan angket 

kepada 16 orang mahasiswa dengan jumlah 

pernyataan sebanyak 15 yang terdiri dari 10 

pernyataan positif, dan 5 pernyataan negative, 

guna untuk mengetahui sejauh mana ivasi 

mahasiswa terhadap meteri yang menggunakan 

aplikasi Virtual Basic Of Application (VBA) 

berbasis Excel.  

Dari hasil analisis angket dari 16 orang 

mahasiswa dengan jumlah pernyataan 

sebanyak 15. Dimana pada indicator pertama 

terdapat 4 pernyataan dengan skor total yang 

diperoleh 16 mahasiswa yaitu 245 dan mean 61. 

Kemudian untuk indicator kedua dengan 
jumlah jumlah pernyataan sebanyak 3, 

mahasiswa memperoleh skor total yaitu 

sebanyak 154 dengan mean 51. Sedangkan 

untuk indicator ke 3 dan 4 juga dengan jumlah 

pernyataan sebanyak 3 juga, mereka 

memperoleh total skor sebesar 166 dengan 

mean 55 dan juga total skor 170 dengan mean 

57. Dan yang terakhir yaitu indicator 5 dengan 

jumlah pernyataan sebanyak 2 mereka 

memperoleh skor total sebanyak 109 dan 

dengan mean 54. Dan untuk persentsenya kita 

dapat lihat pada diagram dibawah ini. Hasil 

diagram persentase motivasi belajar disajikan 

pada Gambar 1 berikut. 

Gambar 1. Diagram persentase motivasi 

belajar 

Penelitian serupa juga dengan penelitian 

yang dilakukan oleh (Anita 2021) dimana hasil 

penelitiannya menunjukan bahwa pada interval 

2,66 – 3,65 dengan kategori Baik yang artinya 

bahwa peserta didik termotivasi dengan 

menggunakan Virtual Basic Aplication, 

penelitian yang dilakukan oleh (Rohaeti 2018) 

dan (Romlah 2019) yang menyatakan juga 
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bahwa dengan menggunakan aplikasi VBA 

motivasi belajar meningkat. 

Implikasi dari penelitian ini adalah bahwa 

biasanya dalam materi optik, dosen hanya 

melakukan praktikum dengan cara masuk ke 

laboratorium, sehingga mahasiswa merasa 

bosan dan kurang antusias. Oleh karena itu, 

diharapkan dengan penerapan VBA berbasis 

Excel, mahasiswa akan merasa termotivasi dan 

senang melakukan praktikum, baik pada materi 

optik maupun materi fisika lainnya. 

4. KESIMPULAN 

Berdasarakan hasil analisis yang dilakukan 

sehingga dapat disimpulkan bahwa motivasi 

belajar mahasiswa uncen setelah diterapkan 

VBA berbasis Excel adalah sangat baik. Hal 

tersebut dibuktikan dengan jumlah rata-rata 

keseluruhan dari 5 indikator yang terdapat 15 

pernyataan dari 16 mahasiswa yaitu Dimana 

pada indicator pertama dengan persentase 95.7. 

Kemudian untuk indicator kedua dengan 

persentase 80.2. Sedangkan untuk indicator ke 

3 dan ke 4 persentasenya 86.45 dan 88.54 . Dan 

yang terakhir yaitu indicator 5 dengan jumlah 

persentase 85.15. Dari hasil analisis ke 5 

indikator tersebut dapat disimpulkn bahwa rata-

rata persentasenya masuk dalam kategori 

sangat baik. 
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